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© INTRODUCCION

La Enfermedad Celiaca (EC) es una patologia inflamatoria crénica, autoinmune, precipitada por el consumo de alimentos que contienen
gluten, en individuos genéticamente susceptibles. Es una enteropatia que compromete al intestino delgado y puede cursar con
malabsorcién de nutrientes y vitaminas. Se ha descripto que la prevalencia de trastornos autoinmunes en pacientes con EC es mayor
en comparacion con la poblacion general y se plantea que, dicha asociacion, pueda deberse a una predisposicion genética compartida;
la asociacion de la EC y el Sindrome Anti fosfolipidico (SAF) ha sido poco descripta y se desconoce la prevalencia de esta asociacion.

OBJETIVOS

> Determinar la prevalencia de anticoagulante lupico en pacientes con EC.
> Dosar factor VIl y fibrindgeno como marcadores de inflamacion cronica; Tpo de Quick y Proteina S (PS) como marcadores de déficit
de vitamina k.

© MATERIALES Y METODOS

Se incluyeron 18 controles, sanos, con endoscopia y con biopsia duodenal sin alteraciones y anticuerpos IgA anti transaminasa tisular
(aTGT) y anti gliadina deaminada (aDPG) negativos y 38 pacientes con diagnostico previo de EC (aTGT y/o aDPG positivo) y
confirmacion histologica por biopsia. Se excluyeron embarazadas, anticoagulados, enfermedades autoinmunes concomitantes y/o
neoplasias activas. Los pacientes fueron encuestados sobre historia de trombosis y/o complicaciones obstétricas.

En ambos grupos se determind anticoagulante lupico segun guia de ISTH, factor VIII, Fibrinbgeno, PS, KPTT y Tpo de Quick.

© RESULTADOS

6 pacientes tuvieron anticoagulante lupico positivo (15.8%), mientras que en el grupo control fueron todos negativos p 0.767. La media
y desviacion estandar de controles y pacientes en el resto de los parametros fue: Quick: 102.7+12.7 y 97.2+16.3, PS: 105.2+ 20.2 y
111.5+28.5, Fibrindgeno: 295.3+72.1 y 299.9+66.7y factor VIll: 87.3+31.7 y 98.+36.1, no encontramos diferencias significativas con el
grupo control en ninguno de estos parametros.

Tres pacientes tenian historia de trombosis y en ellos el anticoagulante lupico fue positivo p:0.0024. No encontramos diferencias
estadisticamente significativas con los eventos obstétricos analizados.
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© CONCLUSION

Por la prevalencia de anticoagulante lupico encontrada, su trombogenicidad y alta asociacion con trombosis en los pacientes
estudiados consideramos que su determinacion en EC orientaria conductas preventivas.
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