
 

 

 

ENVÍO Y CONSERVACIÓN DE MUESTRAS RESPIRATORIAS 

 

Todas las muestras de origen respiratorio (hisopados de fauces, hisopados nasales, 

hisopados de vigilancia, BAL, esputo, aspirado nasofaríngeo) que sean derivadas 

deben ser enviadas en triple envase: 

 

a) Utilizar doble guante colocar el tubo primario conteniendo el material 

biológico, rotulado con nombre y apellido del paciente y fecha de toma de 

muestra, en un contenedor secundario con cierre hermético (puede ser una 

bolsa con cierre tipo “zip loc” o bien frasco de tiras de orina).  

b) Quítar el par de guantes externos y rociar con etanol 70% el contenedor 

secundario. 

c) Colocar en un tercer recipiente rígido con rótulo, que identifique al 

laboratorio derivante y con la leyenda “MUESTRAS RESPIRATORIAS”. 

Rociar este último recipiente con etanol 70% por su superficie exterior y 

enviarlo.  

d) Cualquier información en papel (RP, ficha de derivación, etc.), debe 

colocarse por fuera del tercer recipiente, dentro de una bolsa, pegado con 

cinta, para evitar su extravío.  

 

 Enviar las muestras refrigeradas dentro de las 24 horas de su toma. 

 Todas las muestras que no sean respiratorias, deben ser enviadas en otro 

recipiente, separado del anterior.  

 

Desde ya muchas gracias por su colaboración y quedamos a disposición por cualquier 

duda o consulta que surgiera. 

 


