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DIAGNÓSTICO BIOQUÍMICO DE ALERGÍAS E INTOLERANCIAS 

Nuestro organismo reacciona de diferentes maneras frente a antígenos 

externos, alimentos y sustancias químicas, aditivos y medicamentos. 

En pacientes con sospecha de enfermedad alérgica, la determinación de 

Inmunoglobulina E (IgE) específica e IgE total puede evidenciar la sensibilización 

a uno o más alérgenos, siendo su uso complementario a los signos clínicos y otras 

pruebas que se realizan en el consultorio médico. 

Por otro lado, en las intolerancias, existen diferentes grados que pueden 

estar modificados por cambios en los hábitos alimenticios, niveles de estrés, 

problemas médicos, situaciones nutricionales y otros factores que afectan el 

sistema inmunológico. Las intolerancias afectan a gran parte de la población y 

con frecuencia aparecen horas o incluso días después de consumir los alimentos, 

motivo por el cual su diagnóstico resulta difícil. 

En FPM disponemos de pruebas para más de 50 alérgenos y también test 

asociados a las intolerancias alimentarias, químicas y medicamentosas. 

 

 

METODOLOGÍA PRESTACIÓN 
Contador hematológico 

y frotis 
HEMOGRAMA 
 

Inmunoturbidimetría 
INMUNOGLOBINA E (IgE) TOTAL 
 

ELISA/QLM/RIA 

IgE ESPECÍFICAS PARA MÁS DE 50 ALÉRGENOS 
DE DIFERENTES GRUPOS: RESPIRATORIOS, 
ALIMENTARIOS, POR CONTACTO, POR VENENO 
DE INSECTOS Y MEDICAMENTOS.                                    
CONSULTAR POR ALÉRGENOS DE INTERES 
 

Microscopía 

RECUENTO DE EOSINÓFILOS EN SECRECIÓN 
NASAL (ACOMPAÑADA DE OTROS RECUENTOS 
CELULARES, ÚTIL PARA DIAGNÓSTICOS 
DIFERENCIALES) 
 

Microscopía 
RECUENTO DE EOSINÓFILOS EN CONJUNTIVA 
 

ELISA 
IgE LAGRIMAL 
 

ELFA 
TRIPTASA 
 



Citometría de flujo -  
Convenio con protocolo 
ALCAT ® Buenos Aires. 

TEST DE INTOLERANCIA ALIMENTARIA - ALCAT 
TEST DE INTOLERANCIA ALIMENTARIA, ADITIVOS, 
QUÍMICOS Y MEDICAMENTOS- ALCAT PREMIUM 
 

 

Para determinaciones complementarias que no se encuentren en este 

listado o diagnósticos diferenciales, disponemos de un listado amplio de 

prestaciones que puede consultar en nuestra página web institucional.  
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