
 
 

 

 

RECOLECCIÓN DE ESCOBILLADO ANAL 

 

 Comprar un kit de parasitológico (en cualquier farmacia). 

 No debe aplicarse pomadas ni talco en la región anal desde 48 horas antes de la toma 

de la muestra. 

 Se sugiere que la toma de la muestra no sea efectuada por el paciente mismo, sino por 

otra persona. 

 Cada toma de muestra debe realizarse en la mañana, al despertar, antes de asearse y 

antes de defecar y orinar. 

1. Frotar un hisopo por el orificio perianal, sin introducirlo ni contaminar con materia 

fecal, y guardarlo en el frasco que contiene SOLUCIÓN FISIOLÓGICA. 

2. Repetir el procedimiento durante 5 (cinco) días consecutivos. Un hisopo por día, 

colocar todos los hisopos en el mismo frasco (con solución fisiológica). 

3. En caso de observar parásitos en la materia fecal, colocarlos en recipiente limpio con 

solución fisiológica o agua de la canilla y enviar al laboratorio. 

4. En pacientes que usan pañal, tener en cuenta que el mismo se encuentre limpio de 

materia fecal al momento de tomar la muestra. De lo contrario, ese día NO recolectar 

muestra, y seguir contando los días a partir de la siguiente toma de muestra. 

Todas las muestras se entregan en la Sala de Extracciones luego de haber ingresado 

previamente por Secretaría el pedido médico. El profesional que recibe las identificará con 

los rótulos correspondientes en su presencia, para evitar errores. 

 


