
 
 

 

 
 

ANTÍGENO PROSTÁTICO ESPECÍFICO TOTAL (PSA TOTAL) 

ANTÍGENO PROSTÁTICO ESPECÍFICO LIBRE  (PSA LIBRE) 

 

Recomendaciones Previas a la Extracción de sangre:  

 

➢ Ayuno de 8 hs. 

➢ Abstinencia sexual de 48 hs. 

➢ No andar en bicicleta ni realizar ejercicio físico 48 hs previas.  

➢ Si se ha realizado un tacto rectal o ecografía transrectal espere 1 semana 

para realizarse la extracción. 

➢ Si se ha realizado una biopsia rectal, cirugía prostática, si ha padecido de 

prostatitis o infección urinaria espere entre 3 a 6 semanas para realizarse 

la extracción. 

➢ Informar al laboratorio el nombre de los medicamentos que recibe o ha 

recibido últimamente. 

 

 

 


