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ORINA PARA MICOBACTERIAS  

Indicaciones para pacientes 

Recolección: Se deben recolectar al menos dos muestras de orina, 
asegurándose de realizar previamente una higiene externa con agua. Se debe 
recoger no menos de 50 ml de la primera micción matutina, desechando la 
primera parte para reducir la carga de gérmenes contaminantes. La muestra 
debe ser almacenada en un envase estéril. 

Conservación: La muestra debe enviarse al laboratorio inmediatamente, sin que 
transcurran más de 3 horas desde su recolección. 

 


