
 

 

IP 73.00 
Prueba de 

 
Prueba de estímulo con LHRH para Gonadotrofinas (LH y FSH) 

(Puede pedirse también como prueba de GnRH) 

Indicaciones para pacientes 

 

Condiciones a tener en cuenta para la realización de la prueba: 

• El médico solicitante le debe prescribir el medicamento que hay que 

administrarle (se compra en farmacias). Cuando Ud. concurra al 

laboratorio a realizarse la prueba tiene que traerlo. 

• La prueba debe iniciarse entre las 7:00 y las 9.00 h de la mañana, con un 

ayuno previo de 8h. 

• Toda medicación que tome habitualmente por la mañana deberá 

suspenderse hasta que termine la prueba. 

• Se le tomará una muestra de sangre basal, posteriormente se le 

administrará el medicamento, y se le sacará nuevamente sangre en los 

tiempos que haya solicitado el médico. NO PUEDE RETIRARSE DEL 

LABORATORIO MIENTRAS DURE LA PRUEBA. 

• Durante toda la prueba no podrá fumar ni ingerir alimentos, solo tiene 

permitido tomar agua. 

 

CONDICIONES PARTICULARES 

En mujeres adultas que menstrúan la prueba se realiza en fase folicular 

temprana (día 1 a 5 del ciclo menstrual). 

 

 
 
 


