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PCR de E. 

 
PCR de E. coli O157H7 y shigas toxinas 

Indicaciones para pacientes 

 

Indicaciones previas: 

• 15 días antes: no ingerir antibióticos ni corticoides. 
• 3 días antes: evitar vaselina u otros laxantes. 

Modo de recolección: 

• Recolectar una porción de materia fecal en un frasco estéril. 
• Remitir la muestra al laboratorio de inmediato. 
• No superar las 24 horas desde la recolección. 
• Mantener refrigerada entre 2 - 8 °C hasta su envío. 

 

 
 
 


