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Prueba de estímulo con TRH para TSH y/o PROLACTINA 

Indicaciones para pacientes 

 

PREPARACIÓN PREVIA 

• Debe comprar en la farmacia la ampolla de TRH que será administrada 

para realizar la prueba de estímulo. El médico solicitante le hará un 

pedido de este medicamento para que pueda comprarlo por su obra 

social.  

• Si el médico no se lo solicitó, tiene que comprar en la farmacia cualquiera 

de las siguientes presentaciones: 

➢ TRH Ferring inyectable 0,2 mg/mL o  

➢ TRH Elea 200 ug (ampolla liofilizada) 

• Debe concurrir en ayunas entre las 7:00 h y las 9:00 h con el 

medicamento. Si está medicado con LT4, debe tomarla al terminar la 

prueba. 

 

PRUEBA DE ESTÍMULO 

• La prueba consiste en tomar una muestra de sangre basal y luego 

administrar el medicamento vía endovenosa. Posteriormente le tomarán 

muestras de sangre en los tiempos que haya solicitado su médico, por lo 

cual tenga en cuenta que deberá permanecer en el laboratorio todo el 

tiempo que dure la prueba de estímulo. 

• Durante toda la prueba debe permanecer en ayunas, sin fumar y solo 

está permitido tomar agua. 

 

Recuerde que ante cualquier duda puede comunicarse con Secretaría del 

Laboratorio. 


